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Диссертационное исследование  Аффуфа Абдулкарима Башара посвя-

щено фармакогностическому исследованию якорцев стелющихся, произра-

стающих в России, сопредельных государствах, Сирийской Арабской рес-

публике и стандартизации  сырья. Данные литературы свидетельствуют о 

широком фармакологическом действии травы якорцев стелющихся:  гиполи-

пидемическом, общетонизирующем, обезболивающем, противовоспалитель-

ным,  мочегонным и др. Действующая на сегодняшний день НД на сырье 

требует уточнения многих разделов в соответствии с современными требова-

ниями, для чего необходимы комплексные фармакогностические исследова-

ния. В связи с этим, диссертационная работа  Аффуфа Абдулкарима Башара 

представляет собой актуальное научное исследование. 

Автором выявлены основные анатомо – морфологические признаки 

якорцев стелющихся травы, определены основные биометрические парамет-

ры анатомических признаков, проведен фитохимический анализ сырья. 

Предложена оптимальная методика идентификации сапонинов, флавоноидов, 

фенолкарбоновых кислот и алкалоидов методом ТСХ. Изучен макро- и мик-

роэлементный состав якорцев стелющихся. Разработана методика и опреде-

лены параметры количественного определения суммы флавоноидов в якор-

цах стелющихся траве в пересчете на рутин с использованием дифференци-

альной спектрофотометрии, проведена ее валидация. Предложены показате-

ли, по которым можно провести стандартизацию сырья: влажность, зола об-

щая, зола нерастворимая в хлористоводородной кислоте, содержание экстрактив-

ных веществ, извлекаемых 50% спиртом, содержание сапонинов, содержание 

суммы флавоноидов  в пересчете на рутин.  

Полученные результаты достоверны и обоснованны.  Практическую 

значимость доказывают разработаный проект фармакопейной статьи «Якор-

цев стелющихся трава – Tribuli terrestris herba» для включения в ГФ РФ, а 

также методики идентификации и оценки качества сырья якорцев стелющих  



 


