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YK-7: CriocoOGeH noaepKuBaTh JOJDKHBIA YPOBEHb (PH3UYECKON MOATOTOBICHHOCTH JJIsi 00eCreueHUs
MOJIHOLICHHOM COLMaIbHON U MPOPECCHOHATBHON AESITETbHOCTH.

NIYK-7.1. BsiOupaer 310poBbe cOeperaroniue TEXHOJOTHU JUIs TOJICpKaHus 37J0pOBOro 00Opasa
KHU3HU C YUeTOM (PU3UOJIOTHYECKUX 0COOEHHOCTEN OpraHu3mMa

NAYK-7.2. TIlnanupyet cBoe pabouee M CBOOOJHOE BpeMs Ul ONTHMAIBHOTO COYETaHUs (PU3NUECKOM
Y YMCTBEHHOI Harpy3ku 1 obecreueHus: paboTocrnocoOHOCTH

NAYK-7.3. Cobmomaer u NpomaraHIupyeT HOPMBI 370pPOBOTO 00pa3a JKM3HM B  Pa3IUYHBIX
KU3HEHHBIX CUTYaIUsIX U B TPO(HECCHOHATLHOM e TEIbHOCTH.

O0beM 1 MecTO IMcHMILIMHBI B cTpyKType OITOII:

JucrurirHa oTHOCUTCS K o0si3atenbHoit yactu OITOIT BO, ocBauBaercs Ha 1 kypce (1 cemectp), B
COOTBETCTBUHM C Y4YEOHBIM IUIAHOM, OOIIas TPYIOEMKOCTh IUCHUIUIMHBI B 3aYETHBIX CIUHHIIAX
cocraBiser 2 3.e. (72 akaj. Jaca).

Cconepxanue TMCUMIINHBI:

Paznen 1. Texuuueckas noaroroka. Tema 1.1. Texnuka croexk u nepemenieHuil. Y npaKHEHUS
JUISL U3YYEHUs] MCXOAHBIX MOJOXKEHUM W Pa3HOBUIHOCTEH mnepeMelieHuid. [loaBukHbIE UIpbl s
3aKpeIUIeHUs] W COBEPIICHCTBOBAHMS NPBDKKOB, CKa4ykoB, XoabObl u Oera. Tema 1.2. Texnmka
BBIIIOJIHEHUS TepeAad Msda. V3ydeHue M COBEpILICHCTBOBAHME pAa3IMYHBbIX BApUAHTOB Mepenad u
B3auMoJeiicTBUil 3aHnMatonxcsa. Tema 1.3. TexHuka BeeHUs Msiua. Y IPaKHEHUS Ul U3yYEHUS] OCHOB
npubnuara, GUHTOB M BeneHus. Tema 1.4. TexHuka BBIOTHEHHS MBOMHOTO mmara. OCHOBBI U3YYCHHUS
TEXHUKU OCTAHOBKHM JBOWHBIM MIaroM, OObEeJUHEHHE SJIEMEHTOB BEJCHME, ABOWHOI mIar U OpOCOK B
KOP3UHY B LIEJIOCTHBIN 351eMeHT. Tema 1.5. JIBycroponHs urpa. Mcnonbs3oBaHue 1ByCTOPOHHENW UTPbI AJIs
3aKpEIUICHUS TEXHUKU UTPBI U B3aUMOJEHCTBUN ITAPTHEPOB 110 KOMAH/IE.

Paznen 2. ®usmueckas moxaroroBka. Tema 2.1. Meronuka pa3Butus THOKOCTH. W3yueHue
METOAMYECKUX MPUEMOB Ul Pa3BUTHUA M'MOKOCTH, CTAaTUUECKUN M TUHAMUYECKHH cTpeTduHr. Tema 2.2.
Meroauka pa3BuTtHs CWiIbl. VCOnp30BaHME pa3IMYHBIX METOAOB PAa3BUTHS CHIIOBBIX KayecCTB
(KOHIIEHTPUYECKH, OSKCIEHTPUYECKHid, miauoMerpuueckuii). Tema 2.3. MeTtoauka pa3BUTUA
BBIHOCIIMBOCTH. OCOOEHHOCTH pPa3BUTHS OOIIEH M CIeNHAIbHOW BBIHOCIMBOCTH. Tema 2.4. Meroauka
pa3BUTHs ObICTPOTHL. MeTo/IMKa pa3BUTHS Pa3IMYHBIX COCTABIISIOIIUX CKOPOCTHBIX criocoOHocTel. Tema
2.5. CkopocTHO-CUJIOBasi MOJTOTOBKAa. lcmonb3oBaHHME METONOB AJSl Pa3BUTHS CKOPOCTHO-CHUJIOBBIX
kayecTB. Tema 2.6. Ocobennoctu caaun HopM ['TO. O3HakomiieHHE U alpOOMPOBAHUE KOHTPOJIBHBIX
HopMatuBoB ['TO.

DopMbI IPOMEKYTOYHOM aTTECTALIUM:

HpOMe)KyTO‘-IHaSI aTTeCTanus - 3a4CT.



